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Di nl emre ve Ckuma Sanaty

Di nl eme SanatyGunl Uk ip minasebet!erim z, sosyal hayatynyz ve tahsilinmz bizi, dinlene
kabi I iyetini devamy kullanmak ve geliptirmeye iter. Yyi bir dinleyici olabilnmek icgin

di nl emreni n tekni di ni bil mek, bapary i¢in ¢ok 6nemidir.D nleme, konuprma ve yazma faaliyetinin
vazgecil mez bir parcasydyr. Konuptudumuz veya yazdydynyzda fikirlerimzi ve duygul arynyzy bapke
nakl edi yoruz; dinlenmede ise faaliyetin istikameti ters yondedir; yani verici dedil alycy

ol mktyr. Yyi konupan kinmseler, hep iyi ve dikkatli dinlenekte de pdhret yapmypl ardyr.

Kar pymyzdaki ni di nl enek ve ona sdz hakky vernek, nezaketin de vazgecilmez partydyr. Duynak

di nl erek mdir? buphesiz ki hayyr. Duymak, ses dal gal arynyn kul ada carpnasy; dinlenmek ise

i pitileni kavramak ve zi hinde sakl amak denektir. Bazen ipittidimzi hatyrlayamayyz clnki

di nl emeni pi zdi r. Di nl emede randynmany artyrmak i¢in daha onceden hem zi hnen, hem de bedenen
hazyrl anmak gerekir. Once elim zdeki nepguliyetleri bir tarafa koymaly, minkiin ol dudu kadar
konupnacyya yakyn gelnmeli, rahat bir pekilde oturnaly, hatta kaoyt kal em hazyrl ayarak, not

al abi l ecek bir vaziyette beklenelidir.Hatibin konupmasyna bapyndan yeti pnmek gerekir. Bir acyp
cim esini kagyrnmakl a bazen konupmanyn nmantyk silsilesini sezenmez duruma dipebiliriz.D nl emeye
zi hnen hazyrl annmak ise hatibin sdyl eyecekl erini 6nceden tahnin etnmek ve konuyla ilgili pahsi
mal umat ymyzy hatyrl amaya cal yprmakl a ol ur. Sanki bizzat siz konupmak zorunda kal acaknypsynyz git
soyl enecekl eri dipunnmek ve planl anmak da biyik fayda sadlar. Yyi ve ciddi bir dinleyici

di nl eyecedi konunun materyalini inceler ve konuya minkiinse dnceden hazyrl anyr. Konupna esnasyndz
i se poyl e davrannal ydyr: 1. Bir hatip, bir nokta Gzerinde 6nenm e durmak isterse, nmisal verne

yol una gider. O esnada siz de kendi tecribelerinizi dipunerek, konuyu acyklyda kavupturacak
ornekl er bul maya cal ypyn. 2. Hatibin fikrini kabul etmiyorsanyz, zihninizi bu istikanmette cal ypt
da konupmayy kacyrmayynyz. Dinlerken ana gaye soyl eneni iyi anlamaktyr; tenkit ancak ivyi

anl adykt an sonra olabilir.3. Hislerinize kapyl mayynyz. Dinl emeni n diprmanl aryndan biri de hati be
kar py duyul an antipati vs.dir. Hatibin elbisesi, ylzi, jestleri vesaireyi bedennezseniz bunu
yenmeye puurlu bir gayret sarf ediniz; kendinizi konuya vererek, hatibin davranyp ve gorunipine
al dyrmayynyz. 4. Hatibin fikirlerini kendi kelinelerinizle tekrar ediniz.5 Konupmanyn penmasyny
gbz Oninde tutunuz.6. Konupmacynyn fikirlerini, anlatymusul ini sezneye cal ypynyz. 7. Kendi dif
avant aj ynyzy dederl endiriniz. Normal ol arak, dupinen ki pi, konupmacydan c¢cok daha hyzly gider. Bt
farky ise zihninmzin dadyl yp bapka konul ara sycranmasyna sebep olabilir. Bu dadyl mayy onl emek i
dipinceni zi, a. Soyl enenl eri tekrarlamak, 6zetlenek, kendi kelinmelerimzle yeniden ifade, b
Konupnacynyn soyl eyecekl erini tahm n etnek yolunda kullanabiliriz.c. Hatibin konupnal aryny not
edini z. Bir konuprmacyyy dinl erken not al anl aryn, al mayanl ardan daha iyi dinledikleri

anl amada daha baparyly ol duklary tespit edilmiptir. O halde dersler gibi konferanslar ve dider
hi t abel erde, not al ma al ypkanl yoyny kazanmal yyyz.d. Ystisnai bazy durum ar dypynda yanynyzdaki
konupmaya kal kypmayynyz. Bu tir hareket yanynyzdakileri rahatsyz ettidi kadar hatibi de Uzer. (
bir nezaketsizlik sayylyr. Okuma SanatyCkuma, nesl edim zde ilerlenek, kiltaramizid geni pl et mek,
ve dodru dipinnmek, konuprmak ve yazmek ic¢in mutlaka part olan bir cal ypmadyr. Agyk hava gezintil
oyunl ar, jimmastik bedenim zi nasyl geliptirirse, gizel bir eseri okumak da Oyl ece zi hni m zi
geliptirir, duygularynyzy yiceltir. Kysacyk onmr imizde sadece pahsi g6zl em ve tecribeyl e ne kad:
edi nebi liriz? Hal buki okuna yol uyla yuzyyllaryn duygu, fikir ve tecribelerini birkac saat icine
syddyrabilir, o kitaptaki goruplerle fikrimzi zenginleptirebiliriz. Oretmenin ders anl at masy,
proj eksiyonlar, filmer, konferanslar vb. biraz sonra gecen, gittikce sdnen tesirlere

sahiptir; kitap ise dai ma yanynyzda kal yr, her zaman niiracaat edebil ecedimz, el altynda

bul unan bir kaynak ol ur. Bugin, bir neslekte ilerlenek ve nitehassys olmak icin o neslekle
ilgili yazylaryn, yayynlaryn tuniind taki be cal ypmak gerekir. Bir problenm n cevabyny, sorul dudu
cevapl andyr abi | nekt en zi yade, o cevabyn hangi Kkitaplarda ve yayynl arda bul unacadynyn bilinnesi

i steniyor. BUtun bu sayyl anl ar bi ze, okumanyn, c¢ok okumanyn ne kadar gerekli ol dudunu
gosternektedi r. O hal de aydyn bir kinsenin, iyi bir okuma al ypkanl yoy ve sevgi si ne sahi p ol nasy
gerekir.Okunma tutkularyn en asilidir. Buyuk yazarlar, onmirlerinin yarysyny okumakl a

gecirm plerdir. Mntesqui eux, & dquo; Ceyrek saatlik bir okumanyn gi derenedi di kederim

ol manypt yr. & dquo; der. Al phonse Daudet, yaply bir dostuna: & dquo;Gizel kitaplar
okuyun. & dquo; diye tavsiyede bul unmuptu. Her gin 20-30 sayfa okumakl a, kilturiniz kysa zamand:
geni pler; ayryca dilin zenginlidi, sdzu soyleyipteki guzellik, 6zellikle edebiyat Ustatlarynyn
pbaheserl erini okumakl a sadl anyr. Cadynyn en parlak hatibi sayylan ve dile hakiniyetiyle tanynar
Johunberi ght, ancak c¢ok kitap okunmak sayesi nde o seviyeye yiksel m pti.Ckunnasy gerekli peyler
¢ok fazla ol duduna gore, 6nce bir sec¢i myapnak bahis konusudur; zaman synyrly ve kyymetli ol duc
icin ne tudr kitaplary okumanmyz gerekti di ni dupunnek zorundayyz. Bu hususta ilk tavsiye, enek
cekilerek hazyrlannyp, ilgililerin takdirine mazhar ol mup, ciddi kitaplar, sectidimz konuya
dair birinci elden kaynak eserlerin okunmasydyr. Adi, ticari hyrsla al el acel e ¢cykaryl nyp, dupil
kaliteli kitaplara itibar ol unmanal ydyr. Asil eseri, taklit ve dedersiz eserden ayyrmak i¢in

ol ¢cli, yazaryn o konudaki sal ahiyet ve ehliyet derecesidir. Ykinci bir nokta, baskynyn
kalitesidir; tashihsiz, indekssiz, icindekiler kysmy dahi ol mayan bir eser aslynda gizel de

ol sa okuyana fayda sadl amaz. Bazen iyi bir kitap okunurken de (genellikle konunun

derinlidi nden dol ayy) isteksizlik duyulabilir. Bu takdirde kendinizi biraz zorlanmal yyyz;
sevedi 0i m zi bile anl amaya kendi nmi zi al yptyrmal yyyz ki anl amanyp ol dukl arynyzy sevebilelim Al
pairi CGoethe, onrinin son yyllarynda (1830& squo;da): & dquo; Okunayy 006rennmek sanatl aryn en
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gucidir. .. Hayatynyn seksen yylyny bu ipe verdim Yine de kendi mden mermun ol dudumnu

sdyl eyenmem & dquo; demi ptir. Onemli olan bir soru da pudur: & dquo; Cok yazar ve cepitli kitap
ny okunaly, yoksa az nmy?& dquo; Bir slirid yazar ve her neviden eser okunak kararsyzlyda ve maym
i ptahlylyda al anettir; nesledimzde ilerlenmek ve kil tidruniizi geliptirmek ic¢in konularda da bir
yapmek ve secti 8i mi z konuda derinl epneyi pl anl amak daha dodrudur. *Prof. Dr. Mahnud Esad Copan
/ Dilimz Kultdardmiz, S. 27-28-31-32
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